Inbjudan till S6derasen 2-dagars

Cykelklubben Fix fran Helsingborg har gladjen att bjuda in er till tva dagars hard och snabb tavling omkring och
pa den berémda Soderasen. Vi garanterar vackert landskap, héga hastigheter och hog puls da ni under

linjeloppet ska ta er an Lotta pa Asen backen.

Lordag 9e september, 28,5km tempo

Loppet startar precis vid utkanten av Kagerdd, dar man kor in pa vagen som tar en till Sirekdpinge/Tagarp. Man
far ta sig an en svag backe till att bérja med men darefter ar det tamligen platt. Nar man narmar sig Halmstad

By sa svanger man vanster ca 60 grader in pa en vag som innehaller ett antal 90 graders svdangar och som slutar
vid Svaldv Kyrka dar man vander och kor tillbaka samma vég. Det dr 6ppet landskap med god sikt men férvanta

er hard Skansk vind sa hall hart i era extensions.

Ungdomsklasserna vander efter 3,25km, 5km och 7,5km

Bana Soderasen TT, 9e september
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Hojd

Banan har totalt 90 hojdmeter 6ver 28,5km

https://connect.garmin.com/modern/course/137710464

Starttider

Forsta start ar kl 11 och vi bérjar med ungdomsklasserna, darefter de aldre. Vi startar med en minuts
mellanrum mellan och en kort paus mer mellan klasserna.

Klasser och distans
Informationen &r preliminar beroende pa antalet anmalda och annat som kan paverka.

Pojkar 10-12 6,5km

Flickor 10-12 6,5km

Pojkar 13-14 10km

Flickor 13-14 10km

Pojkar 15-16 15km

Flickor 15-16 15km

H30 28,5km
H40 28,5km
H50 28,5km
H55 28,5km
H60 28,5km
H65 28,5km
H70 28,5km
H75 28,5km
D30 28,5km
D40 28,5km
D50 28,5km
D60 28,5km
Herrar junior/senior 28,5km
Damer junior/senior/elit 28,5km
Herrar elit 28,5km

Priser
TBD

Sondag 10e september, Soderdsen Linje

Starten gar uppe i Stenestad och ni kér ner mot Vastra Sénnarslov pa en béljande, svingande nedforskorning
som varar ndstan 10 minuter. Precis innan ni ar nere kommer en dold vanstersvang som ar riskfylld och dar
kommer vi ha en funktionar som varnar med en tydligt horbar signal. Efter svangen kommer en ytterligare
funktionar varna bilister som ar pa vag uppfor.

Nere vid Vastra Sonnarslov kommer en 120 graders svang och sedan ar det raka vagen till Ljungbyhed pa en
stor fin vag med mittlinje. Dar ska ni forstas halla er pa hoger sida, annars blir ni diskvalificerade. Vid
Ljungbyhed svanger ni hdger mot Lotta pa Asen. Vissa av er kommer kinna sig taggade infor
130-metersstigningen men vissa kommer bava. Backen paminner om den i Kinnekulle men den ar langre. Pa

slutet av stigningen blir det brantare, dock inte lika brant som i Kinnekulle men fortfarande jobbigt, speciellt 3e,
4e eller 5e? gangen. Far vi se ett nytt KOM?


https://connect.garmin.com/modern/course/137710464

Efter Lotta blir det pa nytt béljande och sviangande hela vagen tills vi svinger hoger pa Stenestadvagen upp mot
Stenestad. Dar ar det bara 1km till mal och det borjar med en svag uppférsbacke. Inne i Stenestad har vi en
kurva ett par hundra meter innan mal men den &r inte superskarp.
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Ett varv ar 28,5km och det &r 250 héjdmeter/varv

https://connect.garmin.com/modern/course/165970686

Starttider

Forsta start ar kl 9 och de sista férvantas ga i mal innan ki 15.

Klasser och distans

Klass Preliminar starttid Antal varv Distans
Pojkar, flickor 10-12 9.00 Start Ljungbyhed 11km
Pojkar flickor 15-16, H-sport 9.00 2 varv 57km
Pojkar, flickor 13-14 9.10 1 varv 28,5km
H30 10.15 3 varv 85,5km
H40 10.15 3 varv 85,5km
H50 10.15 3 varv 85,5km
H60 11.00 2 varv 57km
H70 11.00 2 varv 57km



https://connect.garmin.com/modern/course/165970686

D30 11.00 2 varv 57km
D40 11.00 2 varv 57km
D50 11.00 2 varv 57km
D60 11.00 2 varv 57km
Herrar elit/junior/senior 12.40 4 varv 114km
Damer 13.00 3 varv 85,5km
Priser
Priser bestams utifran hur manga som anmals.
Avgifter
Klass Avgift tempo Avgift linje
Pojkar 10-12 100 100
Flickor 10-12 100 100
Pojkar 13-14 100 100
Flickor 13-14 100 100
Pojkar 15-16 200 200
Flickor 15-16 200 200
H30 300 400
H40 300 400
H50 300 400
H60 300 400
H70 300 400
D30 300 400
D40 300 400
D50 300 400
D60 300 400
Herrar junior/senior 300 400
Damer junior/senior/elit 300 400
Herrar elit 300 400

Tavlingsansvarig

Cecilia Lindell cecilia.m.lindell@gmail.com

Arrangemangsansvarig, Patrik Bostrom patrik.bostrom.hbg@gmail.com och Mathias Callisen

mathias.callisen@gmail.com

Boende

Ljungbyhed, Kagerod, Svaldv, Tagarp, Astorp, Helsingborg

Omkladning

TBD
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