
 
PM Söderåsen 2-dagars, Linje 

söndagen den 8e september 2024 

Allmänt 

Det är cyklistens ansvar att känna till hur banan går. Flaggvakterna är på plats för att 

uppmärksamma bilar på att cyklister är på ingående och inte för att visa vägen för 

cyklisterna. 

 

Cyklisten ska hålla sig på sin sida av vägen om det finns mittlinje, överträdelse leder till 

diskvalificering. Även om det saknas mittlinje skall cyklisterna hålla sig så mycket åt höger 

som möjligt, speciellt i svängar. Det kommer finnas tillfälliga mittlinjer i de kraftigaste 

svängarna för att guida cyklisten. Det finns en dold vänstersväng strax innan man kommit 

ner från utförskörningen och där kommer det finns funktionär med visselpipa som varnar 

cyklisterna för svängen. OBS! Denna svängen är farlig, kommer det ett mötande fordon så 

kan det gå illa, så sänk farten och håll er på höger sida om den tillfälliga mittlinjen. 

 

Trafikregler ska följas. 

 

Ingen uppvärmning får ske på banan. Inte heller bilar som innehas av cyklister bör färdas på 

banan under tiden tävlingen pågår för att minimera risk. Detta gäller särskilt grusvägen. 

 

Grusvägen kommer vara enkelriktad men det finns inga garantier för att detta efterlevs till 

100%. 

 

Väg från/till omklädning visas längre ner i dokumentet. 



Banan 

 

https://connect.garmin.com/modern/course/246878291 

 

Ett varv är 27,4 km och det är 290 hm per varv. 

Start och mål 

Start och mål är vid Klåveröds vandrarhem undantaget pojkar och flickor 10-12 som startar i 

närheten av Västra Sönnarslöv (översta spetsen på kartan ovan). 

https://connect.garmin.com/modern/course/246878291


 
 

Start för Pojkar o flickor 10-12 

 
Länk till koordinaterna nedan. 

 

https://maps.app.goo.gl/LDjxcdtZgk7aMh9H7 

Langning och skräpzon 

Langning sker vid P-fickan strax innan målområdet (grön markering), och skräpzon finns 

precis efter langningen. Detta ligger några tiotal meter från vandrarhemmet och nås bäst till 

fots. 

https://maps.app.goo.gl/LDjxcdtZgk7aMh9H7


 

Kommissarier 

Mikael Kihlander, chefskommissarie 

Jesper Petersson kommissarie 

Malin Nystrand, kommissarie 

Martin Schwitzgold, kommissarie 

Kristofer Nennestam, MC-kommissarie 

Tävlingspersonal 

Cecilia Lindell, tävlingsledare 0709-425326 

Patrik Boström, assisterande tävlingsledare 0735-404830 

Mathias Callisen, assisterande tävlingsledare 046-709167 

Sekretariat 

Kommer finnas på vandrarhemmet. Här finns även rum för dopingkontroll. 

Servering 

Inne på Klåveröds vandrarhem kommer det finnas möjlighet att köpa kaffe, dricka, fika, 

mackor och godis. 



Parkering 

Parkering görs på grusplanen ovanför vandrarhemmet. Inga tävlande får parkera på 

grusplanen inne på vandrarhemmets område. 

 
Det finns också möjlighet att parkera några hundra meter längre upp för backen (nere till 

vänster i bilden).  

Starttider 

Dessa tider är ungefärliga, mindre justeringar kan behövas så var uppmärksamma. 

 

Klass Starttid Antal varv 

Herrar B 08.30 3 

Herrar C 08.35 2 

Damer A 10.45 3 

Damer B 10.45 2 

Pojkar o flickor 10-12 10.40 1/2 

Pojkar och flickor 13-14 11.45 1 

Herrar A 13.40 5 

 

Lagledarmöte 

Lagledarmöten hålls inne på gården (i ladan) vid Klåveröds vandrarhem.  



 

Herrar B 07.30, Damer A 09.30 och Herrar A 12.30 

Prisutdelning 

Sker i anslutning till sekretariatet så fort som möjligt efter att klasserna har gått i mål och 

resultatet är färdigt. 

  



Ombyte och dusch 

Det finns möjlighet till ombyte och dusch i Lunnahallen i Kågeröd. Det finns två vägar dit och 

båda börjar med att man kör vidare uppför sett från vandrarhemmet. 

 
 


